
 الدارس

 رانبد يدزبوأ  فهمي لسيدا

 

 عنوان الرسالة

 تلاميذ ىلد يميةدلأكاا ةلمثابروا خليالدا لضبطا جهةو لتنمية سلوكي معرفي برنامج فاعلية

 جيرلخاا لضبطذوي ا يةادلإعدا سةرلمدا

 

 اسماء المشرفين

 محمد يوـعلي بدي أحمد /د.أ -شريف  الحميدعلي عبد م سها /د.أ  

 

 ملخص الرسالة
 :تهدف الدراسة إلى 

باستخدام فنيات الإرشاد المعرفدي السدلوكي عندد  بناء برنامج لتنمية وجهة الضبط الداخلي و المثابرة الأكاديمية -1

 .طلاب المرحلة الإعدادية ذوي الضبط الخارجي

 .   لمتغير الجنس  معرفة دلالة الفرق لأثر البرنامج لتنمية وجهة الضبط الداخلي والمثابرة الأكاديمية تبعا   -2

 

 : لآتيةا دواتلأا ثلباحا دمستخوا

مقياس المثابرة  –الخارجي  –مقياس وجهة الضبط الداخلي   - برنامج إرشادي قائم علي العلاج المعرفي السلوكي)

 (الأكاديمية

 

 :وقد اسفرت نتائج الدراسة عن 

والمجموعة الضابطة علي وجهة الضبط وجود فرق دال إحصائيا  بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية  -1

 .الداخلية في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية

وجود فرق دال إحصائيا  بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة علي على مقياس المثابرة  -2

 الأكاديمية في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية

ا  بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية علي مقياس وجهة الضبط الداخلي في القياسين وجود فرق دال إحصائي -3

 .القبلي والبعدي لصالح البعدي

وجود فرق دال إحصائيا  بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية علي مقياس المثابرة الأكاديمية في القياسين  -4

 . القبلي والبعدي لصالح البعدي

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  



 الدارس

 أميرة سعيد عبد الحميد جاب الله

 عنوان الرسالة

فعالية الإرشاد بالمعنى فى تنمية الصمود النفسى للأمهات فى إشباع الحاجات النفسية لأبنائهن 

 ذوى متلازمة أسبرجر

  

 اسماء المشرفين

 وفاء محمد عبد الجواد/ د.أ - سهام على عبد الحميد/ د.أ

 

 ملخص الرسالة

 
الباحثددددددة مددددددن الدراسددددددة تنميددددددة الصددددددمود النفسددددددى لدددددددى عينددددددة مددددددن أمهددددددات هدددددددف  

المصددددددابين بمتلازمدددددددة اسددددددبرجر وذلدددددددل باسددددددتخدام الإرشددددددداد بددددددالمعنى لرفددددددد  مسدددددددتوى 
الصدددددمود النفسدددددى إلدددددى أعلدددددى مسدددددتوى مم دددددن مدددددن الفاعليدددددة وتو يدددددف ذلدددددل تو يفدددددا  

 .فعالا لإشباع الحاجات النفسية لدى أبنائهن

 :عنوقد أسفرت نتائج الدراسة 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات القياس القبلى والبعدى لأفراد 

المجموعة التجريبية على مقياس الصمود النفسى لصالح القياس البعدى،ووجود فروق ذات 

دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياس القبلى والقياس البعدى لأفراد المجموعة 

س الحاجات النفسية لصالح القياس البعدى، و عدم وجود فروق دالة التجريبية على مقيا

إحصائيا بين متوسطات درجات القياس البعدى والقياس التتبعى للمجموعة التجريبية على 

 .النفسية  مقياسى الصمود النفسى والحاجات

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 الدارس

  وقشف ريصب نجيها

 عنوان الرسالة

 عينة دىل ضفرلا رمشاع ضخفو ذاتلا ريدتق لتنمية كيوسل فيرمع دىشاإر نامجرب فعالية

 لفاأط نم

 

 اسماء المشرفين

 فيرش على مسها. د.أ - رلخضا دحمأ نجيبة. د.أ

 

 ملخص الرسالة
 دىم نم قلتحقوا. سةدرالا عينة دىل ضفرلا رمشاع وىمستو ذات،لا ريدتق وىمست نع فلكشا لىإ سةدرالا تفهد

 ،نامجرلبا قبيطت دبع ضفرلا رمشاع على ذاتلا ريدتق تنمية رثا نع فلكشوا ذات،لا ريدتق تنمية في نامجرلبا فعالية

 مىومعل ئيةوالإيا تسساؤلما لفاأط نم ( 1٠2 ): نم سةدرالا عينة تنوتكو.نلجنسيا نبي روقلفا نع فلكشا يضاوأ

 قلتحقي لباحثةا تمدستخا. ئيةدالابتا حلةرلما ذتلامي نم (سنة 12– ٩) نس نم ثناإ ( 3٠ )و وراكذ ( ٢2) بلنسا

 نامجرب ،لباحثةا دادعإ ضفرلا رمشاع سمقيا  قيوسدلا دمحم ديمج دادعإ ذاتلا ريدتق سمقيا دواتلأا سةدرالا دافهأ

 لةدا روقف دجوت لا نهأ نع سةدرالا نتائج رتسفو أ. لباحثةا دادعإ ضفرلا رمشاع ضخفو ذاتلا ريدتق لتنمية ديشاإر

 دجوت لا. ذاتلا ريدتق سمقيا على ديلبعوا لقبليا سلقياا في ةطلضابا عةو لمجما لفاأط تجادر طسومت نبي حصائياإ

 رمشاع سمقيا على ديلبعوا لقبليا سلقياا في ةطلضابا عةولمجما لفاأط تجادر طسومت نبي حصائياإ لةدا روقف

 على ديلبعوا لقبليا سلقياا في يبيةرلتجا عةولمجما لفاأط تجادر طسومت نبي حصائياإ لةدا روقف دجوت. ضفرلا

 في يبيةرلتجا عةولمجما لفاأط تجادر طسومت نبي حصائياإ لةدا روقف دجوت. ديلبعا سلقياا لصالح ذاتلا ريدتق سمقيا

 طسومت نبي حصائياإ لةدا روقف دجوت لا. ديلبعا سلقياا لصالح ضفرلا رمشاع سمقيا على ديلبعوا لقبليا سلقياا

 روقف دجوت لا.ذاتلا ريدتق سقيا على رشه مضى دبع لتتبعيوا ديلبعا سلقياا في يبيةرلتجا عةولمجما لفاأط تجادر

 سقيا على رشه مضى دبع لتتبعىوا دىلبعا سلقياا في يبيةرلتجا عةولمجما لفاأط تجادر طسومت نبي حصائياإ لةدا

 .ضفرلا رمشاع

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  



 الدارس

 محمد أحمد إمام حاتم

 عنوان الرسالة

ذ التف ير الايجابى وأثره فى تنمية المسئولية الاجتماعية لدى تلامي فاعلية برنامج قائم على

 المدرسة الابتدائية المتفوقيندراسيا نحو اقرانهم

 اسماء المشرفين

 سهير محمود أمين/د .أ–ى سلوى محمد عبد الباق/د.أ 

 

 ملخص الرسالة

 :  من الدراسة  الهدف 

بناء برنامج قائم على مهارات التف ير الايجابى لتنمية المسئولية الاجتماعية عند عينة من ( 1

 . المتفوقين دراسيا  تلاميذ المرحلة الابتدائية

قياس الفروق الإحصائية لأثر البرنامج على تنمية مهارات التف ير الايجابى والمسئولية ( 2

  الاجتماعية

 

 :  لآتيةا دواتلأا لباحثا مستخدو ا

– دىشارلإا لبرنامجا – لاجتماعيةا لمسئوليةا سمقيا – لايجابىا لتف يرا راتمها سمقيا)

 .(ملاحظة رةستماا

 : فرت نتائج الدراسة عن وقد اس

الايجدابى والمسدئولية    فعالية البرنامج الإرشادى فدى تنميدة مهدارات التف يدر ( 1

 .الاجتماعية لدى عينة البحث 

وجددود فددروق دالددة إحصددائيا  فددى القيدداس القبلددى والبعدددى لأداء التلاميددذ علددى ( 2 

 .المقياسين لصالح التطبيق البعدى

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 الدارس

 دسعي دمحم دسعي دينا

 عنوان الرسالة

اضطراب التواصل اللفظى وغير اللفظى لدى الاطفال ذوى الاضطرابات النمائية فى ضوء 

 . نظرية العقل فى مرحلة ما قبل المدرسة 

 

 اسماء المشرفين

 مروة سعيد عويس/ د.م –سهير محمود أمين / د.أ

 

 ملخص الرسالة
 نم ل  في رجرلأسبا لفاأط عةومجمو  التوحدددددد لفاأط عةومج نبي الفدددددروق نع ال شدددددف الدددددى البحددددث دفه

 .  العقل ية رن وءض في التواصل اللفظى والتواصل غير اللفظى

 عةومجم الددى نمقسمي  عاما  (٦ -4) نمالطفولددة المب ددرة حلةرم في فلاط (3٠) نم البحددث عينة تنوت  دقو

 رجرلاسبا لفااط عةومجم،(ثناا ٨ ور، ذ 11) التوحدددد طدددرابضذوي ا فلاط 1٩ نم تنوت و دالتوحدددد لفااط

المددددددارس  ضبع نم مهرختياا متو   ( دةحوا نثيا ور، ذ 1٠)رجرسبا طدددددرابضذوي ا فلاط 11 نم تنوت و

القدددداهرة تا محاف في الخاصدددة تلاحتياجاذوي ا لفاطلأوا دالتوحدددد لفاطبأ والمؤسسدددات والجمعيدددات الخاصددددة

 د،محم اللها دعب دلعا/دادعا) التوحد طرابضا لتشخيص مجيليا سمقيا  نم ل   قبط دقو .  والجيزة والمنوفية

 سمقيا،و  ( مجاس رةسا ،هودع دمحم/  دادعا). رجرسبا طددددددددددرابضا لتشددددددددددخيص مجيليا سمقيا،و (2٠٠٢

  (. الباحثة دادعإ). النمائية تباطرالاضذوي ا اللفظى للاطفال رغيو ي للفا لصوالتا

الاسبرجر فى كل من  وتوصل البحث الى عدة نتائج اهمها وجود فروق دالة احصائيا بين اطفال التوحد واطفال

التواصل اللفظى والتواصل غير اللفظى فى اتجاه اطفال الاسبرجر وكذلل عدم وجود فدروق دالدة احصدائيا بدين 

 .التواصل اللفظى والتواصل غير اللفظى  متوسطى رتب درجات اطفال التوحد الذكور والاناث فى كل من

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 الدارس

  الفقى على شحاته محمد

  

 عنوان الرسالة

 تلاميذ من لعينة  لاجتماعيةا لسلوكيةا طلأنماا ببعض علاقتهو لديناللو لقيمىا لنسقا

  لثانويةوا يةادلإعدا ستينرلمدا

  

 اسماء المشرفين

 أحمد على بديوى محمد/ د.أ –سلوى محمد عبد الباقى / د.أ

 

 ملخص الرسالة
وت ونت عينة ،هدف البحث الحالى الى التعرف على العلاقة بين النسق القيمى للوالدين وبعض الأنماط السلو ية الاجتماعية للأبناء 

وطبقت الأدوات ، سنة( 12-1٨)تتراوح أعمارهم ما بين، تلميذ وتلميذة من تلاميذ المرحلة الإعدادية والثانوية(2٠٠)البحث من 

مقياس الأنماط ، مقياس النسق القيمى للتلاميذ،ومقياس الأنماط السلو ية الاجتماعية للأبناء، للوالدين مقياس النسق القيمى: التالية 

 .  وهذة الأدوات من إعداد الباحث،السلو ية الاجتماعية للوالدين 

، (أم-أب)ربين متوسطات درجات الطلاب علي مقياس الأنماط يعزى لنوع ولي الأم ًإحصائيال وأسفرت النتائج عن أنه يوجد فرق دا  

 ًإحصائيال عدم وجد فرق دا، النسق القيمي(مرتف -متوسط -منخفض) ذلك وجود فرق تعزي لمستوى النسق القيمي،لصالح الآباء 
عدم وجود فرق يعزى ، (أنثي -ذ ر)علي مقياس الأنماط يعزى لأثر متغير النوع(الذ ور والإناث)بين متوسطي درجات الطلاب 

لا يوجد فرق يعزى ،النسق القيمي (مرتف -متوسط -منخفض)والمستوي القيمي( مأ -أب)ولي الأمرالثنائي بين متغير نوع ل للتفاع

الثنائي بين متغير النوع ل لا يوجد فرق يعزى للتفاع"و ذلك،(أنثي -ذ ر)والنوع( أم-أب)الثنائي بين متغير نوع ولي الأمرل للتفاع

الثلاثي بين نوع ولي ل لا يوجد فرق يعزى للتفاع"أيضا ،قيميالنسق ال)مرتف -متوسط -منخفض(والمستوي القيمي) إناث -ذ ور(

 ما أسفرت النتائج على وجود ،النسق القيمي)مرتف -متوسط -منخفض(والمستوي القيمي)التلاميذ أنثي -ذ ر(والنوع) أم -أب(الأمر

و ذلك وجود ، لاجتماعية علاقة ارتباطية موجبة بين درجات على مقياس النسق القيمى ودرجاتهم على مقياس الأنماط السلو ية ا

 .علاقة ارتباطية موجبة بين درجات الوالدين على مقياس النسق القيمى ودرجاتهم على مقياس الأنماط السلو ية الاجتماعية 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  



 الدارس

 سارة عاصم رياض صابر

 عنوان الرسالة

والإيحاء الذاتي لخفض ال مالية العصابية فاعلية برنامج إرشادي قائم على إستراتيجيتي التأمل "

 "لدى عينة من الطلاب المتفوقين عقليا  في المرحلة الثانوية

 

 اسماء المشرفين

 د سهير محمود أمين/أ د سلوى محمد عبد الباقى /أ

 

 ملخص الرسالة

هدددف  الدراسددة الحاليددة إلددى ال شددف عددن الفددروق بددين الددذكور والإندداث فددى مسددتوي ال ماليددة     

، كما هدف  أيضا إلى إحداث التدخل المب ر لخفض مسدتوى ال ماليدة العصدابية وذلدل ( العصابية)

مددن خددلال تطبيددق البرنددامج الإرشددادى القددائم علددى إسددتراتيجيتي التأمددل والإيحدداء الددذاتى لخفددض 

 ، وقدد ت وند  عيندةال مالية العصابية لدى عينة من الطلاب المتفوقين عقليا فى المرحلة الثانويدة

طالب وطالبدة مدن المتفوقدات عقليدا  منقسدمين (  4٢) البحث التجريبية فى صورتها النهائية من 

طالدب وطالبدة مدن المتفدوقين (  1٢) إلى ثلاث مجموعات تجريبية ومجموعة ضدابطة م وندة مدن

) عقليا وجميعهم من طلاب الصف الثانى الثدانوى العدام وقدد تراوحد  أعمدار أفدراد العيندة مدا بدين

 .2٠13/2٠14وذلل فى العام الدراسى  ( سنة   1٢  - 1٦
 

     

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 الدارس

 بهلول شيماء عمر محمود

 عنوان الرسالة

التعصبية لدى عينة من ميول فاعلية برنامج إرشادى لتنمية قيم التسامح وخفض ال

 تلاميذ المدرسة الإعدادية
 

 اسماء المشرفين

 محمد حامد زهران/ د . م . أ     - د أحمد على بديوى . أ 
 

 ملخص الرسالة
لتحقق من مدى فاعلية البرنامج الإرشادى المقترح فى الدارسة من دراستها الحالية إلى ا هدف 

تنميددة قدديم التسددامح وخفددض الميددول التعصددبية لتلاميددذ عينددة الدراسددة ، والتعددرف علددى مدددى 

التسامح وخفض الميول التعصبية لتلاميذ عيندة  استمرارية أثر البرنامج الإرشادى فى تنمية قيم

وت وندد  عينددة الدراسددة مددن . الدراسددة بعددد إنتهدداء الجلسددات الإرشددادية وأثندداء فتددرة المتابعددة 

تلميذا   4٠تلميذا  وتلميذة من الصفوف الدراسية الثلاثة بالمرحلة الإعدادية ، وتم اختيار ( 2٢٠)

 1٢:  13، وتراوح  أعمارهم الزمنية بدين ( مجموعة ضابطة  2٠مجموعة تجريبية ، و 2٠)

، ومقيداس الميدول (  2٠1٠) سنة ، وتم تطبيق مقيداس تشدخيص التسدامح إعدداد زيندب شدقير 

و لقد توصل  نتائج الدراسدة إلدى . التعصبية إعداد الباحثة ، والبرنامج الإرشادى إعداد الباحثة 

لاميذ المجموعة الضابطة فى القياس عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات ت

وجدود فدروق ذات دلالدة و القبلى والبعدى علدى مقيداس التسدامح و مقيداس الميدول التعصدبية ، 

بين متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية فى القيداس  ٠0٠1إحصائية عند مستوى دلالة  

فروق ذات دلالة إحصائية  وجودوالقبلى والبعدى على مقياس التسامح لصالح القياس البعدى ، 

بين متوسدط درجدات تلاميدذ المجموعدة التجريبيدة فدى القيداس القبلدى  ٠0٠1عند مستوى دلالة  

والبعدى على مقياس الميول التعصبية لصالح القياس القبلى ، وجود فروق ذات دلالة إحصدائية 

ابطة علددى بددين متوسددط درجددات تلاميددذ المجموعددة التجريبيددة والضدد ٠0٠1عنددد مسددتوى دلالددة 

مقيدداس التسددامح فددى القيدداس البعدددى لصددالح المجموعددة التجريبيددة ، ووجددود فددروق ذات دلالددة 

بين متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعدة  ٠0٠1إحصائية عند مستوى دلالة 

الضابطة على مقياس الميول التعصبية فى القياس القبلدى لصدالح المجموعدة التجريبيدة ، وعددم 

فروق ذات دلالة إحصدائية بدين متوسدط درجدات تلاميدذ المجموعدة التجريبيدة فدى القيداس  وجود

 .فى مقياس التسامح و مقياس الميول التعصبية   -بعد مضى شهر  –البعدى والتتبعى 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


